Abobadilha Alentejana

0 que faz uma abobadilha ser diferente das abdbadas, é o modo de
construgao sem cimbre. Nas abobadilhas, colocam-se os tijolos deitados ao
longo da curva que a abobadilha faz. A argamassa aqui utilizada é a que
vem de receita nesta Dica, e é uma mistura de cal e gesso. As abobadilhas
podem ser feitas com uma Unica camada de tijolo ou forradas com mais

camadas de tijolo desencontradas.

espessura
do pé direito

Dica de mestre

Define bem a espessura dos pés-direitos
para o teu arco ou abdbada e evita o
colapso da tua obra. O mestre deixa a
seguinte abordagem:

Estabelecida a linha de nascengas [linha
a-b] de qualquer arco, divide o arco em
trés partes iguais e da as letras c e d aos
pontos de divisao;

De seguida, tira a recta de d para b, que
se prolonga além de b até encontrar um
arco de circulo de centro em b, e de raio
b-d;

A intersecgdo deste ponto com a
obliqua d-b da-nos a espessura do pé
direito que deverd suportar carga da
estrutura.

Abobadilha passo a passo

O primeiro passo para construir uma
abobadilha é, ap6s a subida das paredes
do extradorso, tragar o seu desenvolvi-
mento nas paredes onde apoiam.

Fixa agora cordeis nos pontos correspon-
dentes as juntas, definindo os extremos
de orientag@o a colocagéo de cada tijolo.
Uma boa ligagdo e entrega na parede de
suporte, é feita através de abertura de
rocos nas paredes exteriores.

Inicia-se o0 assentamento dos tijolos,
comecando pelo assentamento das extre-
midades para o centro, dando continui-
dade. Os tijolos sdo bem ajustados e

Abdbada Abobadilha
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devem ser colocados em contacto pelas
extremidades do interior da abobadilha,
deixando a argamassa exceder para o
exterior e preencher esse espago em
forma de cunha.

0 fecho de cada fiada é feito sensivel-
mente ao centro e a junta obedece ao
corte dos tijolos num angulo de 30°, de
forma que a ultima pecga funcione como
cunha. Assim, ao entrar, esta pega,
garante a instalagdo da compressao
necessaria a todos os elementos da fiada.
Como mandam as regras da boa arte de
alvenaria, as fiadas sdo assentes de

Ordem do assentamento de tijolos numa aboba-
dilha, “Estudo construtivo e Estrutural de Abébadas
Alentejanas, dissertagdo por Jorge Miguel
Marques dos Santos”
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Hordscopo

Carneiro a impaciéncia pode ruir a
prépria obra que desejas habitar.
Touro estabilidade nao é rigidez,

é confianga bem assente.

Gémeos a pedra que gira demais nao
fecha arco nenhum.

Caranguejo és o coragao oculto da
estrutura. Antes de erguer abébadas
cruzadas, certifica-te de que o chao
suporta o peso emocional da emprei-
tada.

Leao a tua luz inspira, desde que ndo
ofusques os que te erguem.

Virgem ndo é o compasso que faz a
cupula - é a paciéncia do pedreiro.
Balanga quem assenta bem o arco,
atravessa o mundo com leveza.
Escorpiao o poder silencioso sustenta
mais do que a ostentacgéo.

Sagitario a expansdo sem base é sé
colapso anunciado.

Capricornio esculpe o teu futuro como
quem talha uma pedra eterna.
Aquario o futuro constroi-se com pedra
velha e ideia nova.

Peixes sem argamassa, até o tijolo mais
bem posto cai.

forma a desencontrar as juntas dos
tijolos, ajustando as dimensdes destes
sempre que necessario.

A partir da 22 fiada inicia também o enchi-
mento do extradorso que se ira fazendo
fiada a fiada, até um tergo da altura da
flecha. O mestre executa o enchimento
entre as paredes exteriores e o extradorso
da abobadilha, desde as nascencas até a
um terco da altura da flecha, zona
designada como os rins da abobadilha.
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PRODUGAO E INICIATIVA

& ARCOS

EDITORIAL

Eis a oitava Dica d’Obra que traz a maravilha dos Arcos
e Abdbadas. As construgdes em alvenaria contam-se
entre as técnicas construtivas mais antigas, sejam elas
feitas de pedra ou de tijolo, seja ele cozido, seco ao sol
ou comprimido. As estruturas arqueadas assumem um
papel relevante por permitirem vencer vaos utilizando
um material de fraca resisténcia a tracgdo. Vemos
abébadas e arcos em construgdes antigas como
moinhos, igrejas, conventos e mosteiros, mas também
nos tectos, fornos, portas e janelas e até em vaos de
escadas das casas tipicas Alentejanas e Algarvias.

As abdbadas cairam em desuso com o advento do
betdo armado, e nos dias de hoje, poucos conhecem a
arte dos arcos e abdbadas, mas alguns mestres ainda
passam palavra aos mais audazes e curiosos.

Esta Dica procura excitar o interesse para que
possamos voltar a ergué-las com forga e vigor.

Convidamos o leitor a enviar-nos propostas do que
gostaria de ler para o nosso e-mail laboratorioterra-
@oficinasdoconvento.com ou por carta para Dica de
Obra - Oficinas do Convento, Carreira de Sdo Francisco,
7050-160 Montemor-o-Novo.
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Faca o seu proprio arco!

15 30 15 30

Tijolo para
abobadilhas

Tijolo para
abobadas

Tijolo

Arcos e abdbadas sdo obras
arqueadas construidas ora em
pedra de cantaria, ora em tijolo de
alvenaria. O tijolo utilizado foi de
vdrias formas e feitios, se bem que
aqui no Alentejo é utilizado o tijolo
macigo de barro cozido de menor
espessura, a tijoleira ou baldosa.
Tradicionalmente estes elementos
eram definidos por dimensdes de
30cm por 15cm e espessuras de
3,5cm ou 7cm, consoante se desti-
navam a execugdo da abobadilha
Alentejana propriamente dita
(3,5cm) ou ao carregamento da
mesma (7cm). Ja para a construgdo
dos arcos podem-se utilizar as duas
espessuras consoante a dimenséo
da obra.

1° Definir forma
e dimensao

Escolhe a geometria do arco - nesta
Dica escolhemos o arco de volta
perfeita pela sua simplicidade e
elegancia

Argamassa

Arcos

A melhor argamassa para a construgao
de arcos é a de cal e areia, ao trago 1:4
ou 1:5.

A argamassa nestas obras quer-se
arenosa, reduzindo com isso o efeito de
retragdo. Ajuda pois na garantia de
menores deslocamentos na retirada do
cimbre.

Pela mesma razdo, também a mistura
deve ser mais para o plastico, que parao
liquido, no que toca a trabalhabilidade.

Abdbadas

A argamassa de assentamento de
abdbadas consistia numa mistura de cal
e gesso. O gesso é utilizado para que o
ligante adquira num curto espago de
tempo uma resisténcia necessaria que
permita a fixagdo dos tijolos através de
duas das suas faces, dispensando o uso
de cimbres. Em geral, as argamassas

. Cal + Areia
“!éll"t4-1ﬁ

Cal + Gesso
3:1

apresentavam um trago de 3:1 (trés
partes de cal para uma de gesso).

A preparacdo deste ligante constava
numa dosagem e mistura a seco das
partes, a qual se efetuava num balde,
que depois era colocado junto a
estancia do mestre de modo a ser
retirada e amassada com dgua unica-
mente a quantidade necessaria para
colar um tijolo. Em caso de sobra, o
excedente ndo se utilizava uma vez que
a mistura ja tinha iniciado a presa.

A cal, quando utilizada, podia ser gorda
a qual garantia melhor trabalhabilidade
embora tivesse uma resisténcia inferior,
ou entdo usava-se cal hidraulica que
apresentava as caracteristicas opostas.

O uso da cal como ligante tem a
vantagem de diminuir a contragdo por
secagem da argamassa, ao passo que a
utilizagdo do cimento confere-lhe maior
resisténcia mecanica.
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Arco de volta perfeita Ogiva Catenaria

2° Cimbre

O cimbre é uma armacao de madeira
com a forma do arco a construir e serve
de apoio a construg¢ao. Os cimbres
podem ser de madeira ou metal e até
em alvenaria.
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Construir um cimbre

Desenha o tragado do teu arco no
tamanho natural e dispde os pedagos
de madeira que escolheste de forma a
que possas tragar o arco neles. Estes
pedacos de madeira, cortados ao
tragado que escolheste e pregados uns
aos outros, sdo as cérceas do teu
cimbre e devem realizar exteriormente a
forma do arco. O corte das cérceas
deve ser perfeito!

3° Execucgao do arco

Coloca o teu cimbre no local onde vais
construir. Apoia o cimbre sobre prumos fixos
ou apoiados ou, existindo, sobre motivos
salientes nos pés direitos - garante que o
cimbre esta bem nivelado e aprumado e que
estd estavel para ser carregado com a
construgao do arco;

(1) Garante um sistema de fasquia ou cordel
que te d& a curvatura do arco durante o
assentamento e, consequentemente, a
correta posigao dos tijolos.

do cimbre

As cérceas sdo fixas no seu didmetro
por um frechal, recebe ainda as escoras
para seu bom travamento.

As ligagdes das pecgas de um cimbre
podem ser feitas de diversas maneiras
para 0 mesmo arco, por isso acerca-te
de um bom carpinteiro ou alguém com
experiéncia se ndo te sentes confiante
para fazer sozinho.

E essencial que os tijolos se toquem no intra-
dorso, sem a utilizagdo de argamassa,
fazendo um angulo de 90° com a superficie
do cimbre. A definigcdo da espessura da junta
no exterior dos blocos, é definido pela
curvatura do arco;

Se o0 arco tem maior espessura do que o
comprimento de um tijolo, uma vez, duas
vezes de tijolo, 0 assentamento destas
pecas é feito desencontrado, para se obter
um bom e forte travamento de toda a obra.

(1) FRECHAL dimensao maior do cimbre.
Barrote de madeira macica.

(2) CERCEAS desenho natural do arco.
Tabuas de madeira, cortadas em duplicado
para fazer duas grades.

(3) PENDURAL perpendicular ao Frechal,
dimensao maior vertical do cimbre. Barrote
de madeira macicga

(4) ESCORA qualquer pega que ligue as
cérceas aos pendurais e freichais. Tabuas
de madeira

(5) COXIM une as varias grades do cimbre,
conferindo suporte a toda a espessura do
arco. Tabuas ou réguas de madeira.

A armagcéo do cimbre é em geral
constituida por duas grades, ou mais
dependendo da espessura do arco, e
ligam-se entre si por tdbuas ou réguas
no comprimento exacto a espessura da
obra.

0 assentamento de tijolos faz-se de ambos
os lados do arco, e termina com o fecho -
ultimo tijolo/pega que se assenta na fase
mais alta do arco, vulgarmente conhecida
como a coroa do arco ou chave.

0 descintramento dos arcos s6 se deve
efetuar algum tempo depois da conclusao
da obra, cerca,de quinze dias, pelo menos. O
descintramento é feito com cuidado, calma e
na vertical.



